
U n  c h e m i n  d ’ U N I F I C A T I O N  

c o r p s  -  â m e  -  e s p r i t  

 g r â c e  a u  l i e n  e n t r e  l e  G E S T E ,  

l e  m o u v e m e n t  e t  l a  P a r o l e  d e  D i e u

LES
PÈLERINS
DANSEURS

BELGIQUE

LE VERBE SE FAIT CHAIR!



Enracinée dans la t radit ion judéo-
chrét ienne,  la pédagogie des Pèler ins

Danseurs a été inspirée à part i r  de 1976 
à sa fondatr ice Michaël le Domain.

 Ce cheminement en 12 sent iers  conduit  à
une pr ière Vivante grâce à 
la conscience corporel le ,  

l 'écoute du Souff le intér ieur
 et  la sensibi l i sat ion à la beauté 

du geste habité.
 

Les Péler ins Danseurs la issent la Parole
prendre chair  en eux.  Cette proposit ion

est  créat ive,  st ructurante et  devient le l ieu
d’une Rencontre avec le Bien-Aimé.

 

C’est  devant l ’Eternel
que je danse! 

David en 2 Samuel  6 ,  21  

PRÉSENTAT I ON



Développer un espr i t  de jo ie,  de l iberté
intér ieure,  de paix ,  de réconci l iat ion,
de conf iance…
Redécouvr i r  la profondeur des grandes
pr ières t radit ionnel les de l 'Égl ise.
Vivre l 'Euchar ist ie de tout son être.
Laisser  surgi r  la grâce pour réparer la
v io lence humaine.
Acquiescer à un lent t ravai l  de
transf igurat ion,  révélant les prémices
de notre corps glor ieux.
Faire corps,  avec d’autres chrét iens,  de
toutes générat ions et  or igines.

U N E  E X P É R I E N C E  À  V I V R E  P O U R :

Ne savez vous pas que
votre corps est  le

temple de l ’Espr i t  Saint? 

LA PRIERE-DANSÉE,
iconographie v ivante.

1  Cor inthiens 6 ,  19



Des atel iers  mensuels  “Danser le Vivant” ,
des atel iers  chorégraphiques 

et  de sagesse corporel le 

Des retraites et  sess ions à thème: 
Laudato Si ,  les Psaumes,  les Béat i tudes,  les

Lettres Hébraïques,  les femmes dans la
Bible,  Vivre l ’Euchar ist ie de tout son être. . .  

Animation de célébrat ions l i turgiques,
concerts  chrét iens et  soi rées

d’évangél isat ion à la demande

Une formation approfondie dans le cadre
de l ’Ecole du Geste et  de la Parole 

au serv ice de la Foi

 

P R O P O S I T I O N S

P O U R  Q U I ?
Accessible à TOUS.

Nul  prérequis  de danse nécessaire.  



Si l ’enfant s 'évei l le à la Vie avec son
corps,  pourquoi  ne pas l 'évei l ler  à Dieu

avec le geste ?

Formation pour les catéchistes ,  animateurs
pastoraux,  prêtres ,  re l ig ieux,  la ïques
consacrés,  pères et  mères de fami l le ,

grands-parents. . .et  toute personne
souhaitant t ransmettre aux enfants des

gestes qui  les ouvrent au Mystère,  
à la Présence de Dieu.

Contactez-nous pour plus d’ info !  
 

E C O L E  D U  G E S T E  E T  D E  L A

P A R O L E  A U  S E R V I C E  D E  L A  F O I :

U N E  E C O L E  P O U R  T O U S

“Laissez venir  à moi  les
pet i ts  enfants”  Mt 19 , 14



I l  n e  s ' a g i t  p l u s

s e u l e m e n t  

d e  d a n s e r  d a n s  l a  v i e ,  

n i  d e  d a n s e r  n o t r e  v i e ,

m a i s  d e  l a i s s e r  

e n  n o u s . . .  

DANSER

 Le Vivant !

peler insdanseurs@gmai l .com
Marie Annet (Bruxel les ,  Ott ignies) :

0474/50.80.06 
F lorence Hubert  (Namur) :

0494/42.90.37

www.lespelerinsdanseurs.eu
 


